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הקורס יציג תחילה היבטים בסיסיים וחדשנים של תיאוריית ההכוונה העצמית. ולאחר מכן יעסוק 

. מטרת הקורס היא לאפשר לתלמידים ללמוד נושאים מרכזיים בתחום, להבין ביישומים שונים

הכיר לעומק נושא ולחשוב באופן ביקורתי ואינטגרטיבי על המושגים והתיאוריות השונות, ול

 שיבחרו.

 
 

 הערכת בית ספר כארגון המקדם תפקוד רגשי מספק, וצמיחה פסיכולוגית. 

 

 התערבויות המקדמות מוטיבציה ותפקוד לימודי ורגשי מספק בבית ספר. 

 

 הדרכת הורים. 

 

 מושג המצפן הפנימי כמרכיב בסיסי של הצורך באוטונומיה ותפקוד אוטונומי. 

 

 מצפן הפנימי בבית הספר ובהורות. דרכים לטפח את ה

 

 קידום תהליכי הפנמת ערכים בדרך אוטונומית ולא כופה.

 

ים לפי חוק זכויות יש לפרסם הסילבוס לפני הרישום לקורס

 הסטודנט



  הקורסוהרכב ציון דרישות 
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 )יש למחוק את המיותר( משקל בציון הסופי **

 בחירה __              %20    -  נוכחות 

   % ______  - בחנים ***

 % ______  -  עבודות

 % ______  -  מבחנים

 % ______  -  סיורים

 100% -  סה"כ
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 אין לשנות את מרכיבי הציון הסופי במהלך הסמסטר. **

 על המורה להודיע מראש על סוג הבחנים ומועדם. ***


